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  Doorverwijsfunctie 

Sociale binding
 Signalerende functie  
voor studentbestuurders

 Problemen (h)erkennen  
bij je medestudenten

 Community garden 

Studentenwelzijn op universiteiten
Voorbeelden van preventie en  
ondersteuning van studenten

Ondersteuning  
specifieke groepen

 Emotion focused therapy

 Betere start voor 
eerstegeneratie studenten

 Rouw- en verliestraining

Sociale veiligheid
 Campagne seksueel 
ongewenst gedrag

 Peer listeners

 Ondersteuningsbrochure 
voor sociale veiligheid

Studentbegeleiding 
 Student well-being point

 Cursussen voor mentaal welzijn

 Training van student- 
psychologen onderdeel  
van het studieprogramma

https://www.student.universiteitleiden.nl/studie-en-studeren/begeleiding-en-advies/klachten/seksueel-ongewenst-gedrag/universiteit-leiden/gast?cd=gast&amp%3Bcf=universiteit&cf=universiteit#gratis-training-voor-verenigingen
https://www.student.universiteitleiden.nl/studie-en-studeren/begeleiding-en-advies/klachten/seksueel-ongewenst-gedrag/universiteit-leiden/gast?cd=gast&amp%3Bcf=universiteit&cf=universiteit#gratis-training-voor-verenigingen
https://su.utwente.nl/voor-besturen/verenigingen-en-stichtingen/look-after-your-friend/
https://su.utwente.nl/voor-besturen/verenigingen-en-stichtingen/look-after-your-friend/
https://www.voxweb.nl/nieuws/universiteit-krijgt-moestuin-straks-refter-soep-met-zelf-gekweekte-courgettes
https://www.tudelft.nl/studenten/begeleiding/meet-us/psychologen
https://vu.nl/nl/onderwijs/meer-over/goed-voorbereid-de-overstap-naar-de-universiteit-maken
https://vu.nl/nl/onderwijs/meer-over/goed-voorbereid-de-overstap-naar-de-universiteit-maken
https://www.tilburguniversity.edu/students/studying/courses/grieving-together
https://www.student.universiteitleiden.nl/campagne/student-well-being/seksueel-ongewenst-gedrag?cf=universiteit&cd=gast 
https://www.student.universiteitleiden.nl/campagne/student-well-being/seksueel-ongewenst-gedrag?cf=universiteit&cd=gast 
https://educationguide.tue.nl/guidance-and-development/who-to-contact/confidential-contact-persons-peer-listeners
https://www.maastrichtuniversity.nl/nl/support/tijdens-je-studie/complaints-service-point-csp-%C3%A9%C3%A9n-loket-voor-bezwaar-beroep-klacht
https://www.maastrichtuniversity.nl/nl/support/tijdens-je-studie/complaints-service-point-csp-%C3%A9%C3%A9n-loket-voor-bezwaar-beroep-klacht
https://vu.nl/en/student/student-wellbeing/student-wellbeing-point
https://www.maastrichtuniversity.nl/support/during-your-studies/student-guidance/student-wellbeing/caring-universities
https://student.uva.nl/onderwerpen/studentenpsychologen
https://student.uva.nl/onderwerpen/studentenpsychologen
https://student.uva.nl/onderwerpen/studentenpsychologen

